
28. Lüchower Stundenschwimen

am 11. Januar 2020

Die Schwimmabteilung des MTV Dannenberg und die IGAS Wendland veranstalten am 

Sonnabend, den 11. Januar 2020, gemeinsam das 28. Stundenschwimmen im Lüchower 

Ganzjahresbad. Zu diesem Wettbewerb laden wir alle schwimminteressierten Aktiven und Betreuer 

aller Leistungsklassen herzlich ein.

Ausrichter MTV Dannenberg – Schwimmabteilung – und IGAS Wendland

Wettbewerbe Stundenschwimmen: für jeden bis Jahrgang 2009

Halbstundenschwimmen: für jeden bis Jahrgang 2011

Wertungs- Jahrgänge 2011 bis 2004 in Zweijahrgangsklassen, Jahrgänge 2003 bis 2001 in einer 

klassen Dreijahrgangsklasse und ab Jahrgang 2000 erfolgt die Wertung in 

Zehnjahrgangsklassen

Startberech- Startberechtigt ist jeder, der Interesse am Schwimmen hat, eine Vereinszugehörigkeit 

tigung ist nicht erforderlich

Meldungen Anmeldungen werden nur bis Sonntag, den 05.01.2020 entgegengenommen. 

Nachmeldungen sind nur möglich, wenn noch Startplätze frei sind und dadurch keine

neuen Läufe erforderlich werden. Es werden max. 100 Starter zugelassen. Die 

Startplätze werden nach der Reihenfolge des Meldungseingangs vergeben.

Meldegeld Stundenschwimmen: 8,50 Euro, Halbstundenschwimmen: 6,50 Euro. Das Meldegeld

ist am Wettkampftag im Bad zu entrichten.

Meldeadresse Im Lüchower Ganzjahresbad auf der im Vorraum aushängenden Meldeliste oder bei 

Frank Kornell, Telefon: 05861 / 6909, E-Mail: cornydbg@aol.com

voraussicht- Einlass und Einschwimmen ab 12.00 Uhr

licher Zeit- Zählereinteilung für den ersten Lauf gegen 12.10 Uhr

plan 1. Lauf Halbstundenschwimmen ca. 12.30 Uhr

Es werden zunächst alle Läufe des Halbstundenschwimmens gestartet; danach die 

Läufe des Stundenschwimmens.

Lauf- Die Läufe werden nach geschätzter Leistungsstärke eingeteilt, weshalb alle 

einteilung Anmeldenden bei der Anmeldung ihre Jahresbestzeit über 100 Meter oder 1000 

Meter oder ihre Zielleistung angeben sollten. Die leistungsstärksten Aktiven sollen 

nach Möglichkeit jeweils im letzten Lauf starten. Die Laufeinteilung wird spätestens 

ab Mittwoch, dem 08.01.2020, im Lüchower Ganzjahresbad ausgehängt.

Auszeich- Alle Aktiven erhalten Urkunden, sowie Preise für die Gesamtsieger /

nungen Gesamtsiegerinnen. Zudem gibt es Medaillen für die jeweils ersten drei der 

Startklassen M/W 9/10 bis M/W 15/16.

Zähler Wir bitten alle nicht am Lauf beteiligten Personen, sich als Zähler zur Verfügung zu 

stellen. Ohne Zähler geht es nicht. Die Einteilung wird im Bad vorgenommen.


